
i realitats

Dones:
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Dones: ficcions i realitats és una exposició que vol fer visible una interferèn-
cia històrica i encara present en la vida de les dones: la relació conflictiva, incò-
moda i complexa entre els models de feminitat normatius, difosos per la cultura 
audiovisual amb més incidència popular, i les seves mateixes realitats, construï-
des sota la pressió del sexisme i la cultura tradicional heteropatriarcal, però no 
per això exemptes d’autoritat, disconformitat i dissentiment. 

La mostra proposa un itinerari per alguns dels moments més emblemàtics, 
des de la postguerra fins a l’actualitat, en què es fa més palès el malestar de les do-
nes davant els relats oficials, utilitzats com a elements propagandístics per difon-
dre un model reduccionista de la feminitat i coartar, així, la llibertat de les dones.

S’articula al voltant de tres relats que s’entrecreuen al llarg del recorregut: el 
treball de les dones, la seva invisibilitat i els estereotips creats a l’entorn de les se-
ves activitats laborals; la posada en escena de la participació social i política de 
les dones, les seves mobilitzacions i l’emergència del feminisme a Catalunya, i fi-
nalment, les narratives audiovisuals relacionades amb una pretesa regularitza-
ció dels models i comportaments femenins pel que fa al cos, la sexualitat i l’amor.
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Realitats velades i imatges visibles del treball femení

La contribució de les dones a l’àmbit del treball és una de les realitats més poc 
documentades. El treball de les dones i en especial el domèstic i de cura s’han 
omès en els relats culturals i fins als anys noranta no apareixen els primers es-
tudis sociològics que s’ocupen d’aquest tema. 

De vegades apareix indirectament a la publicitat, però sempre associat als 
productes de consum domèstic i a la veu dels experts que insisteixen a presen-
tar-los com uns elements per minimitzar les feines del dia a dia. Sigui com si-
gui, s’insisteix en la responsabilitat exclusiva de les dones en relació amb aques-
ta ocupació i s’intenta que no sembli pròpiament un treball.

Després de la Segona Guerra Mundial, els relats oficials relacionats amb els 
treballs de cura recorren al model femení de «l’àngel de la llar» que, amb el temps, 
evoluciona cap a la figura de la superwoman: una dona reconeguda per la seva ac-
tivitat professional, però lligada igualment a la cura i l’atenció domèstica. Apa-
reix en el debat públic el conflicte del temps de les dones, unit a les dobles i tri-
ples jornades femenines.

Un protagonisme poc reconegut
Durant el franquisme s’havia aprovat un conjunt de lleis i reglamentacions que, 
amb el pretext d’«alliberar la dona casada del treball i la fàbrica», van voler apar-
tar moltes dones de la majoria d’àmbits professionals i sobretot impedir-ne la in-
dependència econòmica.

Els salaris baixos i la carestia de la vida van fer inviable totalment aquest 
projecte del règim i les dones van trobar solucions, precàries però efectives, per 
realitzar a casa activitats laborals submergides, en les quals sovint col·labora-
va tota la família. 

La incorporació de les dones als estudis i a la universitat a finals dels anys 
seixanta va contribuir a canviar la valoració professional de les dones, i així van 
veure incrementades les seves oportunitats d’inserció laboral. 

A poc a poc els mitjans de comunicació van anar incorporant aquests can-
vis tot fent visibles noves funcions i nous papers protagonitzats per personat-
ges femenins, però el paper de les dones en tots els àmbits del treball era enca-
ra molt poc visible.

La invisibilitat del treball femení ha significat, així mateix, la invisibilitat 
del protagonisme de les dones en els diferents processos migratoris que s’han 
viscut al nostre país. Tots ells determinats per la necessitat de millorar les con-
dicions de vida.

Grup de treballadores i treballadors de la fàbrica dels Baurier, també 
coneguda com la colònia de Salou a Roda de Ter, anys seixanta
Col·lecció Josep Arqués © de la fotografia: Josep Arqués 

Conxita Vicente als telers de Can Trinxet, 1955 
Arxiu Municipal de l’Hospitalet de Llobregat / Conxita Vicente / Desconegut

Fotogrames de la pel·lícula La gran familia, de Fernando Palacios i Rafael Julià, 1962

Treballadores de la fàbrica Eurostil en vaga 
per reclamar els salaris. Juliol del 1977
Fotografia de Pilar Aymerich 

Reivindicació de guarderies gratuïtes,  
anys setanta
Fotografia de Pilar Aymerich 

Treballadores de l’empresa Indo, a les portes 
de la fàbrica de l’Hospitalet, en demanda 
de millors condicions laborals, 1977 
Arxiu Històric de Santa Eulàlia

Fotogrames del NO-DO de l’any 
1953 on s’observa la formació 
de dones per part de la Sección 
Femenina
Filmoteca Española

Fotogrames de la Sortida dels obrers de la fàbrica de La España Industrial,  
de Fructuós Gelabert, 1897
Museu de l’Estampació de Premià de Mar
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Dels «llops» del franquisme als nous imaginaris

La participació social i política de les dones en els primers anys del franquisme 
s’ha invisibilitzat i també està poc documentada, malgrat que moltes van viure 
l’exili, la presó i també van ser condemnades a mort o afusellades. 

Les lleis continuaven perseguint qualsevol dissidència femenina relacionada 
amb els estrets marges de conducta establerts. La moral franquista va pretendre 
imposar un control sobre el cos i la sexualitat femenina. De la mà de la producció 
cinematogràfica, va intentar interferir en l’experiència femenina a través d’un 
star-system nacional d’actrius i cantants. Des de Hollywood arribaven imatges 
idealitzades de dones que permetien imaginar altres vides possibles. 

La publicitat associava les imatges femenines a un ús objectual, fetitxista i 
exhibicionista. De manera gratuïta, el cos de les dones era objecte de manipula-
cions diverses amb l’objectiu d’incentivar el desig i la pulsió consumista. 

Una «educació sentimental»
Les narratives cinematogràfiques han tingut un paper fonamental en la difusió 
del concepte de l’amor romàntic, associat al matrimoni monogàmic i heterose-
xual, com també a un rol passiu de les dones en les relacions de parella. Aquest 
concepte és a l’origen de moltes situacions d’infelicitat i de maltractament en les 
relacions afectivosexuals.

Durant molts anys, els episodis de gelosia masculina i fins i tot les agressions 
a les dones eren mostrats explícitament en moltes pel·lícules i es justificaven com 
a demostracions de la passió amorosa. 

Creació d’espais físics i simbòlics

A partir dels anys seixanta, la participació de les dones emergeix una altra vega-
da i es fa més visible, especialment en les lluites veïnals dels nous barris de les 
ciutats. El seu activisme, que s’havia manifestat anteriorment en moments pun-
tuals, reapareix en el marc dels sindicats i dels moviments associatius antifran-
quistes. Moltes d’aquestes lluites foren protagonitzades per dones procedents de 
les migracions més recents.

La participació de les dones en les mobilitzacions generals contra el règim 
es va anar fent cada vegada més present, alhora que apareixien nous prota-
gonismes femenins que trencaven els esquemes preestablerts sobre la femi-
nitat tradicional. 

La Bella Dorita
Foto-Studio Edén (MAE)

Carmen del Lirio 
(MAE)

Don Juan Tenorio, amb Joan 
Capri i Mary Santpere al 
Teatre Romea, 24 d’octubre 
de 1976
 (MAE)

Fotograma de la pel·lícula La tía Tula, de Miguel 
Picazo, 1964

La tía Tula, adaptació de la novel·la 
homònima de Miguel de Unamuno, 
reflectia l’atmosfera de repressió 
sexual d’aquell temps a través de la 
relació conflictiva entre una dona 
soltera, interpretada per Aurora 
Bautista, i el seu cunyat. 

Fotogrames de la pel·lícula Gilda, de Charles Vidor (1946), estrenada a 
Espanya el 1948. Els tres fotogrames primers corresponen al moment 
censurat durant el franquisme. Els altres tres corresponen al càstig que rep la 
protagonista després de treure’s els guants de manera sensual.

Salvadora Catà amb els seus fills 
Enric Cot, a l’esquerra, i Miquel 
Cot, a la dreta, cap a l’any 1936. 
Catà fou executada el 25 d’abril 
de 1939 al cementiri de Girona
Col·lecció Miquel Cot © de la fotografia: 
MHC (Toni Ferragut)

Fotograma de la pel·lícula Carne 
apaleada, de Javier Aguirre, 1977

Basat en la novel·la 
autobiogràfica d’Inès Palou, 
aquest film és un dels pocs 
relats populars sobre la vida 
de les dones a les presons 
franquistes.
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I, al costat dels protagonismes individuals, el que començà a transformar les 
estructures patriarcals fou l’emergència del moviment feminista, que, al llarg dels 
anys setanta, va incorporar a la lluita per la democràcia una agenda específica amb 
l’objectiu de visualitzar i donar valor a les necessitats de la vida quotidiana i, en 
especial, als treballs en l’entorn domèstic, majoritàriament desenvolupats per les 
dones. Amb la divisa «Allò que és personal és polític», el feminisme va irrompre 
en l’escenari públic tot reclamant una altra forma de fer política i exigint solu
cions públiques a problemes considerats fins aleshores privats. 

Espais de dones 
Les mobilitzacions col·lectives van anar acompanyades de la creació de nous es-
pais de visibilitat feminista, com la primera llibreria de dones de l’estat, al carrer 
Lledó de Barcelona, el 1977; el bar biblioteca LaSal, que posteriorment, el 1977, 
fou una editorial; Ca la Dona, associació de referència on, el 1988, es van vincu-
lar els diferents grups feministes organitzats de Barcelona, i un ampli conjunt 
d’entitats de dones arreu del territori català. També aparegueren, en aquella èpo-
ca, les primeres revistes feministes com Dones en lluita o Vindicación feminista, 
així com la llibreria Pròleg, el 1991.

Mentre amb la transició i el relaxament de la censura els relats audiovisuals 
mostraven de forma voyeurista els cossos de les dones, en l’època coneguda com del 
«destape», el moviment de dones continua reivindicant, entre d’altres, el dret a una 
maternitat deslligada de la reproducció, el dret a la interrupció lliure de l’embaràs, a 
una sexualitat oberta a la diversitat d’orientacions, a uns espais públics sense agres-
sions sexuals, i a una vida sense violències masclistes. I, fos com fos, la reivindica-
ció del plaer femení com a exponent d’una vivència del cos deslliurada de les im-
posicions de la repressió, que havia pretès ignorar els desitjos plurals de les dones.

Encara avui... 

En molts entorns comunicatius persisteix la inèrcia de moltes pràctiques narratives 
que reprodueixen models caducs allunyats de les transformacions veritables que han 
permès el reconeixement de les aportacions de les dones amb tota la seva diversitat. 

Però, a la vegada, les dissidències respecte a aquests models es difonen en una 
gran quantitat de canals i arriben de maneres diverses a través de les xarxes socials 
i les plataformes informatives. I d’aquesta manera s’està conformant una pràcti-
ca femenina apoderada i capaç que interacciona amb eficàcia amb les narratives 
hegemòniques i està facilitant l’emergència i la consolidació de nous imaginaris.

Inauguració de la 
llibreria de dones del 
carrer Lledó, amb 
Maria Mercè Marçal. 
Barcelona, 1 de juny 
de 1977
Arxiu Ca la Dona

Representant del Moviment de Dones 
Democràtiques, Trinidad Sánchez Pacheco, 
davant la presó de les dones de la Trinitat 
Fotografia de Pilar Aymerich

Manifestació feminista al barri del Carmel per 
demanar l’amnistia pels delictes de la dona, 1977
Fotografia de Pilar Aymerich

I Jornades Catalanes de la Dona, 1976 
Fotografies de Pilar Aymerich

Fotogrames de la pel·lícula Thelma & 
Louise, de Ridley Scott, 1991
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Cartells
Exemples diversos de 
la producció gràfica 
relacionada amb 
l’activisme feminista.

Museu d'Història de Catalunya 
(Col·lecció Jaume Estany)
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proyecto del régimen y las mujeres en-
contraron soluciones, precarias pero 
efectivas, para realizar en casa activi-
dades laborales sumergidas, en las que 
a menudo colaboraba toda la familia. 

La incorporación de las mujeres a 
los estudios y a la universidad a fina-
les de los años sesenta contribuyó a que 
cambiará su valoración profesional, lo 
que contribuyó a incrementar sus opor-
tunidades de inserción laboral. 

Poco a poco, los medios de comuni-
cación fueron incorporando estos cam-
bios y haciendo visibles nuevas funcio-
nes y nuevos papeles protagonizados por 
personajes femeninos, aunque era toda-
vía muy poco visible el papel de las mu-
jeres en todos los ámbitos del trabajo.

La invisibilidad del trabajo femeni-
no ha significado, asimismo, la invisi-
bilidad del protagonismo de las mujeres 
en los diferentes procesos migratorios 
que se han vivido en nuestro país. Todos 
ellos determinados por la necesidad de 
mejorar las condiciones de vida.

De los «lobos» del franquismo  
a los nuevos imaginarios

La participación social y política de las 
mujeres en los primeros años del fran-
quismo se ha invisibilizado y también 
está poco documentada, a pesar de que 
muchas vivieron el exilio, la prisión y 
fueron también condenadas a muerte o 
fusiladas. 

Las leyes seguían persiguiendo cual-
quier disidencia femenina relacionada 
con los estrechos márgenes de conduc-
ta establecidos. La moral franquista pre-
tendió imponer un control sobre el cuer-
po y la sexualidad femenina. De la mano 
de la producción cinematográfica, inten-

tó interferir en la experiencia femenina a 
través de un star system nacional de actri-
ces y cantantes. Desde Hollywood llega-
ban imágenes idealizadas de mujeres que 
permitían imaginar otras vidas posibles. 

La publicidad asociaba las imáge-
nes femeninas a un uso objetual, feti-
chista y exhibicionista. De forma gra-
tuita, el cuerpo de las mujeres era objeto 
de manipulaciones diversas con el obje-
tivo de incentivar el deseo y la pulsión 
consumista. 

Una «educación sentimental»
Las narrativas cinematográficas han teni-
do un papel fundamental en la difusión 
del concepto del amor romántico, asocia-
do al matrimonio monogámico y hete-
rosexual así como a un rol pasivo de las 
mujeres en las relaciones de pareja. Este 
concepto se halla en el origen de muchas 
situaciones de infelicidad y de maltrato en 
las relaciones afectivo-sexuales.

Durante muchos años, los episodios 
de celos masculinos e incluso las agre-
siones a las mujeres eran mostrados ex-
plícitamente en muchas películas, y se 
justificaban como demostraciones de la 
pasión amorosa. 

Creación de espacios físicos  
y simbólicos

A partir de los años sesenta, la partici-
pación de las mujeres emerge de nuevo 
y se hace más visible, especialmente en 
las luchas vecinales de los nuevos ba-
rrios de las ciudades. Su activismo, que 
se había manifestado anteriormente 
en momentos puntuales, reaparece en 
el marco de los sindicatos y de los mo-
vimientos asociativos antifranquistas. 
Muchas de estas luchas fueron protago-

TRADUCCIONES
TRANSLATIONS
TRADUCTIONS

CASTELLANO

Mujeres: ficciones y realidades es una 
exposición que quiere hacer visible una 
interferencia histórica y todavía presen-
te en la vida de las mujeres: la relación 
conflictiva, incómoda y compleja en-
tre los modelos de feminidad norma-
tivos, difundidos por la cultura audio-
visual con mayor incidencia popular, y 
sus propias realidades, construidas bajo 
la presión del sexismo y la cultura tradi-
cional heteropatriarcal, pero no por ello 
exentas de autoridad, disconformidad y 
disentimiento. 

La muestra propone un itinerario 
por algunos de los momentos más em-
blemáticos, desde la postguerra hasta 
hoy, que muestran de forma más evi-
dente el malestar de las mujeres ante 
los relatos oficiales, utilizados como 
elementos propagandísticos para di-
fundir un modelo reduccionista de la 
feminidad y coartar así la libertad de 
las mujeres.

Se articula en torno a tres relatos 
que se entrecruzan a lo largo del recorri-
do: el trabajo de las mujeres, su invisibi-
lidad y los estereotipos creados en torno 
a sus actividades laborales; la puesta en 
escena de la participación social y polí-
tica de las mujeres, sus movilizaciones 
y la emergencia del feminismo en Ca-
taluña, y, finalmente, las narrativas au-
diovisuales relacionadas con una pre-
tendida regularización de los modelos 
y comportamientos femeninos en rela-
ción al cuerpo, la sexualidad y el amor.

Realidades veladas e imágenes 
visibles del trabajo femenino

La contribución de las mujeres al ám-
bito del trabajo es una de las realidades 
menos documentada. El trabajo de las 
mujeres y en especial el doméstico y de 
cuidado se han omitido de los relatos 
culturales, y hasta los años noventa no 
aparecen los primeros estudios socioló-
gicos que se ocupan de este tema. 

A veces, aparece indirectamente en 
la publicidad, pero siempre asociado a 
los productos de consumo doméstico y 
a la voz de los expertos que insisten en 
presentarlos como unos elementos para 
minimizar los trabajos del día a día. Sea 
como sea, se insiste en la responsabili-
dad exclusiva de las mujeres en relación 
con esa ocupación y se intenta que no 
parezca propiamente un trabajo.

Después de la Segunda Guerra Mun-
dial, los relatos oficiales relacionados con 
los trabajos de cuidado recurren al mo-
delo femenino del «ángel del hogar» que, 
con el tiempo, evoluciona hacia la figura 
de la superwoman: una mujer reconocida 
por su actividad profesional pero ligada 
igualmente al cuidado y la atención do-
méstica. Aparece en el debate público el 
conflicto del tiempo de las mujeres, ligado 
a las dobles y triples jornadas femeninas.

Un protagonismo poco reconocido
Durante el franquismo se habían apro-
bado un conjunto de leyes y reglamen-
taciones que, con el pretexto de «liberar 
a la mujer casada del trabajo y la fábri-
ca», quisieron apartar a muchas mujeres 
de la mayoría de ámbitos profesionales 
y sobre todo impedir su independencia 
económica.

Los salarios bajos y la carestía de la 
vida hicieron totalmente inviable este 
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Women: fictions and realities is an ex-
hibition that sets out to expose a histor-
ical interference which is still present in 
women’s lives: the conflictive, awkward 
and complex relation between the reg-
ulatory models of femininity, propagat-
ed by the audiovisual media with mass 
audiences, and their own realities, con-
structed under the pressure of sexism 
and traditional hetero-patriarchal cul-
ture. That does not mean, however, that 
they lack authority, nonconformity and 
dissent. 

Our proposal is an itinerary through 
some of the landmark moments, from 
the post-war to the present day, which 
most clearly show women’s discon-
tent with the official narratives, used 
as propaganda elements to spread a re-
ductionist model of femininity and thus 
infringe their freedom.

It is laid out around three stories in-
terwoven along the way: women’s work, 
its invisibility and the stereotypes cre-
ated around their professional activi-
ties; the staging of their social and po-
litical participation, their mobilizations 
and the emergence of feminism in Cat-
alonia; and, lastly, the audiovisual nar-
ratives related to a deliberate regular
ization of female models and behaviours 
concerning the body, sexuality and love.

Concealed realities and visible 
images of women’s work

Women’s contribution to the world of 
work is one of the least recorded real-
ities. Women’s work, especially house-
work and care, have been left out of the 
cultural narratives and it was not un-

til the nineties that the first sociologi-
cal studies dealing with the issue were 
published. 

It sometimes appears indirectly in 
advertising, but always associated with 
household products and in the voices of 
experts who insist on presenting them 
as elements that cut down on everyday 
tasks. Be that as it may, there is an in-
sistence on women’s exclusive responsi-
bility in relation to this occupation and 
an attempt to make it not seem like a 
real job.

After the Second World War, the of-
ficial narratives related to care work 
turn to the female model of “the angel in 
the house” who, with time, evolves into 
the figure of the superwoman: a woman 
recognised for her professional activ
ity, but no less linked to care and house-
work. Women’s problems with time ap-
pear in the public debate, along with 
their double and triple working days.

Unsung heroines
The Franco regime had passed a se-
ries of laws and regulations which, on 
the pretext of “freeing married women 
from work and the factory”, aimed to 
keep them out of most of the profes-
sional sectors, and especially to pre-
vent them from achieving economic 
independence.

Low wages and the high cost of liv-
ing made this project of the regime’s to-
tally unviable and women found pre-
carious but effective solutions, doing 
jobs on the side at home, with the whole 
family often lending a hand. 

The incorporation of women into 
study and the university in the late six-
ties helped change their professional 
status and they acquired more oppor-
tunities of entry into the labour market. 

nizadas por mujeres procedentes de las 
migraciones más recientes.

La participación de las mujeres en 
las movilizaciones generales contra el 
régimen se fue haciendo cada vez más 
presente, al tiempo que aparecían nue-
vos protagonismos femeninos que rom-
pían los esquemas preestablecidos sobre 
la feminidad tradicional. 

Y, al lado de los protagonismos in-
dividuales, lo que empezó a transfor-
mar las estructuras patriarcales fue la 
emergencia del movimiento feminis-
ta, que, a lo largo de los años setenta, 
incorporó a la lucha por la democracia 
una agenda específica con el objetivo 
de visualizar y dar valor a las necesida-
des de la vida cotidiana y, en especial, 
a los trabajos en el entorno doméstico, 
mayoritariamente desarrollados por las 
mujeres. Con la divisa «Lo personal es 
político», el feminismo irrumpió en el 
escenario público reclamando otra for-
ma de hacer política y exigiendo solu-
ciones públicas a problemas considera-
dos hasta entonces como privados. 

Espacios de mujeres
Las movilizaciones colectivas fueron 
acompañadas de la creación de nuevos 
espacios de visibilidad feminista, como 
la primera librería de mujeres de Espa-
ña, en la calle Lledó de Barcelona, en 
1977; el bar-biblioteca LaSal, que poste-
riormente, en 1977, fue una editorial; Ca 
la Dona, asociación de referencia don-
de se vincularon, en 1988, los diferentes 
grupos feministas organizados de Bar-
celona, y un amplio conjunto de entida-
des de mujeres de todo el territorio ca-
talán. También aparecieron, en aquella 
época, las primeras revistas feministas 
como Dones en lluita o Vindicación femi-
nista, así como la librería Pròleg, en 1991.

Mientras que con la transición y el 
relajamiento de la censura, los relatos 
audiovisuales mostraban de forma vo-
yeurista los cuerpos de las mujeres, en 
la época conocida como del «destape», el 
movimiento de mujeres sigue reivindi-
cando, entre otros, el derecho a una ma-
ternidad desligada de la reproducción, el 
derecho a la interrupción libre del em-
barazo, a una sexualidad abierta a la di-
versidad de orientaciones, a unos espa-
cios públicos sin agresiones sexuales y 
a una vida sin violencias machistas. Y, 
fuera como fuera, la reivindicación del 
placer femenino como exponente de 
una vivencia del cuerpo liberada de las 
imposiciones de la represión, que había 
pretendido ignorar los deseos plurales 
de las mujeres.

Todavía hoy...

En muchos entornos comunicativos 
persiste la inercia de muchas prácticas 
narrativas que reproducen modelos ca-
ducos alejados de las transformaciones 
auténticas que han permitido el recono-
cimiento de las aportaciones de las mu-
jeres con toda su diversidad. 

Pero, a la vez, las disidencias respec-
to a estos modelos se difunden en una 
gran cantidad de canales y llegan de for-
mas diversas a través de las redes sociales 
y las plataformas informativas. Y así se 
está conformando una práctica femeni-
na empoderada y capaz que interacciona 
con eficacia con las narrativas hegemó-
nicas y está facilitando la emergencia y 
la consolidación de nuevos imaginarios.
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ing public solutions to problems which, 
until then, had been regarded as private. 

Women’s spaces
Collective mobilizations went hand in 
hand with the creation of new show
cases for feminism, such as the first wo
men’s bookshop in the country in Car-
rer Lledó in Barcelona in 1977; the LaSal 
bar and library which later, in 1977, be-
came a publishing house; in 1988 Ca la 
Dona, a reference association, provid-
ed a link between the different organ-
ised feminist groups in Barcelona and a 
host of women’s entities all over Cata-
lonia. That was also the time of the ap-
pearance of the first feminist magazines 
such Dones en lluita or Vindicación fe
minista, as well as the Pròleg bookshop 
in 1991.

Whilst with the transition and the 
relaxation of censorship the audiovi
sual stories showed women’s bodies in 
a voyeuristic way, in the so-called “age 
of undress”, the women’s movement 
continued to demand, amongst other 
things, the right to a motherhood disso-
ciated from reproduction, to the volun-
tary termination of pregnancy, to a sex-
uality open to a range of orientations, to 
public spaces free of sexual harassment 
and to a life without sexist violence. 
And, above all, the defence of pleasure 
as a way for women to experience their 
bodies freed from the impositions of a 
repression which had tried to ignore the 
variety of their desires.

Even today…

In many spheres of communication 
narrative practices that reproduce out-
dated models far removed from the real 

transformations that have allowed re
cognition of women’s contributions in 
their full diversity still persist. 

But at the same time dissent from 
these models is broadcast through 
many channels and reaches people in 
different ways through the social net-
works and information platforms. In 
that way an empowered and capable fe-
male practice is taking shape, interact-
ing effectively with the hegemonic nar-
ratives and enabling the emergence and 
consolidation of new imaginaries.

Little by little the media assimilat-
ed those changes by showing the new 
functions and new roles played by fe-
male characters, but the part played by 
women in all sectors of work was still 
hard to see.

The invisibility of women’s work 
has also meant the invisibility of their 
leading role in the different migratory 
processes which have taken place in our 
country. All of them are determined by 
the need to improve living conditions.

From the “wolves” of the Franco 
regime to the new imaginaries

Women’s social and political participa-
tion in the early years of the Franco re-
gime has been sidelined and hardly re-
corded, although many of them suffered 
exile and imprisonment and some were 
sentenced to death or shot. 

The laws continued to persecute any 
female dissent from the narrow estab-
lished margins of behaviour. The mo-
rality of the regime intended to control 
women’s bodies and their sexuality. 
Through film production it attempted 
to interfere in the female experience 
through a national star-system of ac-
tresses and singers. From Hollywood 
came idealised images of women that 
made it possible to imagine other pos-
sible lives. 

Advertising put images of women 
to an objectifying, fetishist and exhibi-
tionist use. Quite gratuitously, women’s 
bodies were the object of sundry manip-
ulations for the purpose of arousing de-
sire and driving consumerism. 

A “sentimental education”
Film narratives have played a funda-
mental part in spreading the concept 

of romantic love, associated with mo-
nogamous, heterosexual marriage, and 
a passive role for women in the couple. 
This concept is at the root of much un-
happiness and abuse in emotional and 
sexual relations.

For many years episodes of male 
jealousy and even attacks on women 
were shown explicitly in films and were 
justified as proof of passion. 

Creation of physical and  
symbolic spaces

From the sixties women’s participation 
emerges once again and more notice is 
taken, especially in the local struggles 
in the new city neighbourhoods. Their 
activism, which they had previously 
engaged in at particular moments, re-
appears in the framework of the trade 
unions and anti-Franco associative 
movements. Many of those struggles 
were led by women who had arrived 
with the most recent migrations.

Women played an increasing part 
in the general mobilizations against the 
regime and new female leaders arose, 
breaking with the pre-established con-
cepts of traditional womanhood.

And, alongside the individual lead-
ers, what began to transform the patri-
archal structures was the emergence of 
the feminist movement which, during 
the seventies, introduced into the strug-
gle for democracy a specific agenda in 
order to take notice of and give value to 
the needs of everyday life and, in par-
ticular, housework, which was mostly 
done by women. With the slogan “The 
personal is political”, feminism burst 
onto the public scene, advocating an-
other way of doing politics and demand-
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L’incorporation des femmes aux 
études et à l’université à la fin des an-
nées 60 contribua à modifier la valeur 
professionnelle des femmes dont les 
chances d’insertion professionnelle aug-
mentèrent. 

Les médias incorporèrent peu à peu 
ces changements, rendant ainsi visibles 
de nouvelles fonctions occupées par des 
personnages féminins, mais le rôle des 
femmes dans tous les domaines profes-
sionnels demeurait encore très peu visible.

L’invisibilité du travail des femmes 
a également signifié l’invisibilité du rôle 
majeur des femmes dans les différents 
processus migratoires de notre pays qui 
ont tous été déterminés par le besoin 
d’améliorer les conditions de vie. 

Des « loups » du franquisme aux 
nouveaux imaginaires

La participation sociale et politique des 
femmes au cours des premières années 
du franquisme resta également invi-
sible et n’est pas très documentée non 
plus, même si beaucoup d’entre elles 
connurent l’exil, la prison et furent 
même condamnées à mort ou fusillées. 

Les lois poursuivaient encore toute 
dissidence féminine concernant les 
étroites marges de conduite établies. La 
morale franquiste voulut imposer un 
contrôle sur le corps et la sexualité des 
femmes. Aidée de la production cinéma-
tographique, elle tenta d’agir sur l’expé-
rience féminine au moyen d’un star-sys-
tem national d’actrices et chanteuses. 
Des images idéalisées de femmes venues 
de Hollywood permettaient d’imaginer 
que d’autres vies étaient possibles. 

La publicité associait les images fé-
minines à un objet, à une utilisation fé-

tichiste et exhibitionniste. Le corps des 
femmes subissait gratuitement diverses 
manipulations dans le but de stimuler le 
désir et la pulsion de consommer. 

Une « éducation sentimentale »
Les narrations cinématographiques ont 
été fondamentales dans la diffusion du 
concept de l’amour romantique, associé 
au mariage monogame et hétérosexuel, 
ainsi qu’à un rôle passif des femmes 
dans les relations de couple. Ce concept 
est à l’origine de nombreuses situations 
d’insatisfaction et de maltraitances dans 
les rapports affectifs-sexuels. 

Les crises de jalousie masculine et 
même les violences faites aux femmes 
ont longtemps été montrées explicite-
ment dans de nombreux films, sous pré-
texte qu’il s’agissait de démonstrations 
de passion amoureuse. 

Création d’espaces physiques  
et symboliques 

Dès les années 60, la participation des 
femmes émerge de nouveau et devient 
plus visible, notamment dans les luttes 
des habitants des nouveaux quartiers 
des villes. Leur activisme, qui aupara-
vant n’était apparu qu’à des moments 
ponctuels, revient dans le cadre des 
syndicats et des mouvements associatifs 
antifranquistes. Beaucoup de ces luttes 
furent dirigées par des femmes ayant 
vécu les migrations les plus récentes. 

La participation des femmes aux 
mobilisations générales contre le régime 
devint de plus en plus forte, tandis que 
de nouvelles figures féminines surgis-
saient pour rompre les schémas prééta-
blis de la féminité traditionnelle. 

FRANÇAIS

Femmes : fictions et réalités est une 
exposition qui vise à rendre visible une 
interférence historique et encore pré-
sente dans la vie des femmes : la rela-
tion conflictuelle, embarrassante et 
complexe entre les modèles de fémi-
nité normatifs, diffusés par la culture 
audiovisuelle et ayant une influence 
populaire majeure, et leurs propres 
réalités, construites sous la pression du 
sexisme et la culture traditionnelle hé-
téro-patriarcale mais non pas pour au-
tant exemptes d’autorité, de désaccord 
et de dissentiment. 

L’exposition vous propose un par-
cours au sein des moments les plus em-
blématiques de l’après-guerre à nos 
jours qui montrent à la perfection le 
mal-être des femmes face aux récits of-
ficiels employés comme éléments de 
propagande pour diffuser un modèle 
réductionniste de la féminité et entra-
ver de cette façon la liberté des femmes. 

Elle s’articule autour de trois ré-
cits qui se croisent au fil du parcours : 
le travail des femmes, leur invisibilité et 
les clichés créés autour de leurs activi-
tés professionnelles ; la mise en scène de 
la participation sociale et politique des 
femmes, leurs mobilisations et l’émer-
gence du féminisme en Catalogne ; enfin, 
les narrations audiovisuelles liées à une 
soi-disant régularisation des modèles et 
comportements féminins concernant le 
corps, la sexualité et l’amour. 

Réalités voilées et images visibles 
du travail des femmes

La contribution des femmes au monde du 
travail est une des réalités les moins do-

cumentées. Le travail des femmes, et no-
tamment les tâches ménagères et les soins 
aux enfants, ont été omis dans les récits 
culturels ; ce n’est d’ailleurs que dans les 
années 90 que les premières études socio-
logiques se penchent sur ce sujet. 

Il apparaît parfois indirectement 
dans la publicité mais toujours associé 
aux produits de consommation domes-
tiques et à la voix des experts qui in-
sistent à les présenter comme des élé-
ments facilitant les tâches quotidiennes. 
Par ailleurs, l’accent est mis sur le fait 
que ces tâches sont exclusivement du 
ressort des femmes, tout en faisant en 
sorte qu’elles ne soient pas assimilées à 
un travail proprement dit. 

Après la Seconde Guerre mondiale, 
les récits officiels liés aux tâches des 
soins font appel au modèle féminin de 
« la fée du logis » qui, avec le temps, évo-
lue vers la superwoman : une femme re-
connue pour son activité professionnelle 
mais tout aussi rattachée aux soins et 
aux tâches ménagères. C’est alors qu’ap-
paraît dans le débat public le conflit du 
temps des femmes, lié aux doubles et 
triples journées de ces dernières. 

Un rôle peu reconnu
Sous le franquisme, un ensemble de lois 
et réglementations fut adopté qui, sous 
prétexte de « libérer la femme mariée 
du travail et l’usine », visait à écarter les 
femmes de la plupart des domaines pro-
fessionnels et, surtout, d’empêcher leur 
indépendance économique. 

En raison des salaires bas et du coût 
de la vie, ce projet du régime ne put 
aboutir et les femmes trouvèrent des so-
lutions – précaires mais efficaces – pour 
effectuer chez elles des activités profes-
sionnelles au noir auxquelles toute la fa-
mille collaborait souvent. 
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Outre ces figures individuelles mar-
quantes, ce fut l’émergence du mouve-
ment féministe qui commença à modi-
fier les structures patriarcales ; dans les 
années 70, ce mouvement incorpora à la 
lutte pour la démocratie un agenda spé-
cifique dans le but de montrer et valori-
ser les besoins de la vie quotidienne, en 
particulier les tâches ménagères effec-
tuées majoritairement par les femmes. 
Avec le slogan « Le privé est politique », 
le féminisme apparut avec force sur la 
scène publique, réclamant une autre 
manière de faire de la politique et exi-
geant des solutions publiques à des 
problèmes considérés comme privés 
jusqu’alors. 

Espaces de femmes
Les mobilisations collectives furent ac-
compagnées de la création de nouveaux 
espaces de visibilité féministe, comme 
la toute première librairie pour femmes 
du pays, située dans la rue Lledó de Bar-
celone, en 1977 ; le café bibliothèque 
LaSal qui devint en 1977 une maison 
d’édition ; Ca la Dona, association de ré-
férence où se rassemblèrent en 1988 les 
différents groupes féministes organisés 
de Barcelone ; et tout un ensemble d’or-
ganismes de femmes sur tout le terri-
toire catalan. C’est aussi à cette époque 
qu’apparurent les premières revues fé-
ministes comme Dones en lluita ou Vin-
dicación feminista, ainsi que la librairie 
Pròleg, en 1991.

Alors qu’avec la transition et le relâ-
chement de la censure les récits audio-
visuels montraient de manière voyeu-
riste le corps de la femme – la période 
connue sous le nom de « destape » (dés-

habillage)  –, le mouvement de femmes 
continua à revendiquer, entre autres 
choses, le droit à une maternité déga-
gée de la notion de reproduction, le droit 
à l’interruption volontaire de la gros-
sesse, à une sexualité ouverte à la di-
versité d’orientations, à des espaces pu-
blics sans agressions sexuelles, et à une 
vie sans violences machistes. Et, dans 
tous les cas, la revendication du plaisir 
féminin en tant que modèle d’une expé-
rience du corps libérée des impositions 
de la répression qui avait voulu ignorer 
la multiplicité de désirs des femmes. 

Encore de nos jours...

Il subsiste dans de nombreux environ-
nements de la communication des pra-
tiques narratives reproduisant des mo-
dèles obsolètes éloignés des véritables 
transformations qui ont permis la re-
connaissance des apports des femmes 
dans toute leur diversité. 

Néanmoins, les dissidences par rap-
port à ces modèles sont en même temps 
diffusées par de nombreux canaux et 
parviennent au public de manières dif-
férentes via les réseaux sociaux et les 
plateformes informatives. Et c’est ainsi 
que se compose une pratique féminine 
affranchie et capable qui agit efficace-
ment sur les narrations hégémoniques 
et facilite l’émergence et la consolidation 
de nouveaux imaginaires. 
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